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El éxito de la multifuncionalidad del T-Bow en las sesiones colectivas de 
fitness, a partir de la experiencia de Francisco Ortiz, un profesional atrevido, 
inteligente e innovador que fue el primero de España, Portugal y Andorra en 
implementar sesiones colectivas con T-Bow, se argumenta por sí sólo. Los 
detalles de su triunfo empresarial empleando esta herramienta coinciden con 
las experiencias que nos llegan desde Suiza, Inglaterra y Alemania. No es 
fruto de la casualidad sino de sus características, que sólo aportan garantías. 

Pioneros en 
T-Bow

Apuesta de éxito

Unos días después de la prime-
ra presentación del T-Bow en 
Barcelona, en febrero del 2007, 

Francisco Ortiz se convierte en el primer 
profesor y gerente, de España, Portugal 
y Andorra, que decide introducir nuevas 
sesiones colectivas con T-Bow en los 
servicios de su gimnasio New Street de 
Centelles (Barcelona). Desde enero de 
2009, el empresario comenzó un nuevo 
proyecto como coordinador de activida-
des dirigidas en el gimnasio New Fitness 
de Torelló-Barcelona- donde le da conti-
nuidad a sus exitosas sesiones colectivas 
con T-Bow cinco días a la semana.
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